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Обозначения:    Обучение по дисциплинам и междисциплинарным курсам    Учебная практика    Подготовка к государственной итоговой аттестации

   Промежуточная аттестация    Производственная практика (по профилю специальности)    Государственная итоговая аттестация

   Каникулы    Производственная практика (преддипломная)    Неделя отсутствует

2 Сводные данные по бюджету времени

Курс

Обучение по дисциплинам и междисциплинарным курсам Промежуточная аттестация

Практики ГИА

Каникулы Всего

Студентов Групп

Учебная практика

Производственная 

практика (по профилю 

специальности)

Производственная 

практика (преддипломная)
Подго-


товка

Прове-


дение

Всего 1 сем 2 сем ВсегоВсего 1 сем 2 сем Всего 1 сем 2 сем 1 сем 2 сем Всего 1 сем 2 сем

нед.
час. обяз. 

уч. занятий
нед.

час. обяз. 

уч. занятий
нед.

час. обяз. 

уч. занятий
нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед.

39 1404 16 1/2 594 22 1/2 810 2 1/2 1 1/2 11 52 

37 1332 16 576 21 756 2 1 1 1 1 1 1 11 52 

28 1008 14 504 14 504 1 1 4 1 3 9 2 7 10 52 

21 756 11 1/3 408 9 2/3 348 2 2/3 1 1/3 2 1 1 6 4 2 4 4 4 2 2 43 

125 4500 57 5/6 2082 67 1/6 2418 7 4 4 2 1/6 4 5/6 7 2 5 16 2 34 199 6 10 4 
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54 36 54 36 54 36 54 36 54 36 54 36 54 36 54 36

ОП ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 4 11 3 2106 678 24 1404 662 742 30 891 275 8 594 260 334 14 1215 373 16 810 402 408 16

НО Начальное общее образование

*

ОО Основное общее образование

*

СО Среднее общее образование 4 11 3 2106 678 24 1404 662 742 30 891 275 8 594 260 334 14 1215 373 16 810 402 408 16

ОУД Общие учебные дисциплины 3 8 1 1264 400 22 842 348 494 30 645 193 8 430 178 252 14 619 177 14 412 170 242 16

ОУД.01 Русский язык 2 1 115 35 2 78 40 38 49 15 34 18 16 66 20 2 44 22 22

ОУД.02 Литература 1 168 48 2 118 74 44 168 48 2 118 74 44

ОУД.03 Иностранный язык 2 170 53 117 117 72 20 52 52 98 33 65 65

ОУД.04 Математика 2 1 212 60 2 150 74 76 96 32 64 32 32 116 28 2 86 42 44

ОУД.05 История 12 220 64 156 112 44 94 34 60 36 24 126 30 96 76 20

ОУД.06 Физическая культура 2 176 59 117 117 78 26 52 52 98 33 65 65

ОУД.07 Основы безопасности жизнедеятельности 2 103 33 70 18 52 68 18 50 18 32 35 15 20 20

ОУД.08 Астрономия 2 54 18 36 30 6 54 18 36 30 6

* Индивидуальный проект 2 46 30 16 30 20 6 14 26 10 16

*

ОУД Учебные дисциплины по выбору 1 2 447 145 2 300 160 140 144 48 96 46 50 303 97 2 204 114 90

ОУД.09 Родная литература 2 114 36 78 42 36 114 36 78 42 36

ОУД.10 Обществознание 2 216 70 2 144 118 26 93 31 62 46 16 123 39 2 82 72 10

ОУД.11 Информатика 2 117 39 78 78 51 17 34 34 66 22 44 44

*

ОУД Дополнительные учебные дисциплины 1 2 395 133 262 154 108 102 34 68 36 32 293 99 194 118 76

ОУД.12 Введение в специальность 2

*
Раздел 1. Социально-профессиональная 

адаптация
1 51 17 34 18 16 51 17 34 18 16

* Раздел 2. Организация учебной деятельности 75 25 50 40 10 75 25 50 40 10

*
Раздел 3. География и экология Тюменской 

области
162 54 108 60 48 162 54 108 60 48

* Раздел 4. Основы проектной деятельности 1 51 17 34 18 16 51 17 34 18 16

* Раздел 5. Технология самозанятости 56 20 36 18 18 56 20 36 18 18

*

69.77% 30.23%

ПП ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 13 35 2 4 14 4644 1535 13 3096 1456 1600 40 864 287 1 576 252 324 1134 374 4 756 368 368 20 756 252 504 252 252 756 248 4 504 240 244 20 612 202 2 408 192 216 522 172 2 348 152 196 3240 1404

ОГСЭ
Общий гуманитарный и социально-

экономический учебный цикл
1 10 1 2 840 280 560 172 388 96 32 64 64 198 66 132 48 84 210 70 140 66 74 138 46 92 18 74 138 46 92 40 52 60 20 40 40 732 108

ОГСЭ.01 Основы философии 5 72 24 48 48 72 24 48 48 72

ОГСЭ.02 Психология общения 7 72 24 48 40 8 72 24 48 40 8 72

ОГСЭ.03 История 4 72 24 48 48 72 24 48 48 72

ОГСЭ.04 Иностранный язык 8 4 6 172 172 172 32 32 32 42 42 42 28 28 28 28 28 28 22 22 22 20 20 20 172

ОГСЭ.05 Физическая культура 3-8 344 172 172 172 64 32 32 32 84 42 42 42 56 28 28 28 56 28 28 28 44 22 22 22 40 20 20 20 344

ОГСЭ.06

История и культура Тюменского края/История 

в фактах и противоречиях/Культура и 

традиции народов России/История России в 

лицах/Деловой русский язык/Основы деловой 

коммуникации/История и философия 

техники/SoftSkills: навыки 21 века

5 54 18 36 18 18 54 18 36 18 18 54

ОГСЭ.07

Практика социологических исследований/ 

Технологии организации эффективного 

мышления/ Instagram: основы продвижения в 

цифровом пространстве/ Искусство в 

цифровом пространстве/ Речевые стратегии 

интернет-продвижения/ Игровые технологии в 

социальной коммуникации/ Креативные 

технологии/Речевой имидж

6 54 18 36 18 18 54 18 36 18 18 54

ЕН
Математический и общий естественнонаучный 

учебный цикл
2 2 294 97 1 196 90 106 54 18 36 18 18 240 79 1 160 72 88 186 108

ЕН.01 Математика 4 66 22 44 22 22 66 22 44 22 22 66

ЕН.02
Информатика и информационно-

коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности

4 120 39 1 80 32 48 120 39 1 80 32 48 120

ЕН.03

Технология здоровьесбережения/ Экология 

питания/ Основы современной нутрициологии/ 

Основы здорового питания/ Экология 

человека/ Экология и здоровье человека/ 

Производственная физическая культура/ 

Основы валеологии

3 54 18 36 18 18 54 18 36 18 18 54

ЕН.04

Робототехника/ Экология города/ Финансовая 

математика/ Безопасное обращение с 

отходами/ Экологические основы 

природопользования/ Экологические 

проблемы Тюменской области/ Социальная 

экология/ Основы энергосбережения

4 54 18 36 18 18 54 18 36 18 18 54

П Профессиональный учебный цикл 12 25 2 1 10 3510 1158 12 2340 1194 1106 40 714 237 1 476 234 242 696 229 3 464 248 196 20 546 182 364 186 178 618 202 4 412 222 170 20 474 156 2 316 152 164 462 152 2 308 152 156 2322 1188

ОП Общепрофессиональные дисциплины 5 4 1 1 9 1516 490 6 1020 542 458 20 309 102 1 206 102 104 357 116 3 238 148 70 20 166 46 120 72 48 54 18 36 18 18 216 71 1 144 72 72 414 137 1 276 130 146 558 958

ОП.01 Педагогика 4 4 135 44 1 90 46 24 20 63 21 42 26 16 72 23 1 48 20 8 20 135

ОП.02 Психология 3 90 29 1 60 38 22 90 29 1 60 38 22 90

ОП.03 Возрастная анатомия, физиология и гигиена 4 105 34 1 70 44 26 105 34 1 70 44 26 105

ОП.04
Правовое обеспечение профессиональной 

деятельности
5 60 20 40 40 60 20 40 40 54 6

ОП.05
Дополнительное образование детей: история и 

современность
4 72 23 1 48 48 72 23 1 48 48 72

ОП.06 Безопасность жизнедеятельности 3 102 34 68 20 48 102 34 68 20 48 102

ОП.07
Основы предпринимательской деятельности 

(Расширяем горизонты. profilUM)
5 52 8 44 14 30 52 8 44 14 30 52

ОП.08 Инклюзивная педагогика 8 72 23 1 48 24 24 72 23 1 48 24 24 72

ОП.09 Психофизические основы здоровья 4 54 18 36 18 18 54 18 36 18 18 54

ОП.10
Методика адаптивного физического 

воспитания
7 108 35 1 72 36 36 108 35 1 72 36 36 108

ОП.11

Компьютерная графика/ Компьютерная 

графика. Adobe Photoshop/ Компьютерная 

графика. Adobe Illustrator/ Конструирование 

сайтов. Wix/ Конструирование сайтов. Tilda/ 

Конструирование сайтов. WorldPress/ 

Турагентская деятельность в регионе/ 

Туроператорская деятельность в регионе

3 54 18 36 18 18 54 18 36 18 18 54

Индекс
Наименование циклов, разделов,


дисциплин, профессиональных модулей, МДК, 

практик

Формы промежуточной аттестации Учебная нагрузка обучающихся, ч.
Распределение по курсам и семестрам
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Семестр 1 Семестр 2 Семестр 3 Семестр 4

Всего

в том числе 16 1/2 нед 22 1/2 нед 16  нед 21  нед 14  нед 14  нед 11 1/3 нед 9 2/3 нед

Л
е
кц

и
и
, 

ур
о
ки

П
р
. 

за
н
я
ти

я

Л
а
б
. 

за
н
я
ти

я

К
ур

с.
 

п
р
о
е
кт

и
р
.

М
а
кс

и
м

.

С
а
м

о
ст

.

К
о
н
су

л
ь
т.

О
б
я
за

те
л
ь
н
а
я в том числе

И
н
д
и
в
и
д
. 

п
р
о
е
кт

М
а
кс

и
м

.

С
а
м

о
ст

.

К
о
н
су

л
ь
т.

О
б
я
за

те
л
ь
н
а
я в том числе

И
н
д
и
в
и
д
. 

п
р
о
е
кт

М
а
кс

и
м

.

С
а
м

о
ст

.

К
о
н
су

л
ь
т.

О
б
я
за

те
л
ь
н
а
я в том числе

М
а
кс

и
м

.

С
а
м

о
ст

.

К
о
н
су

л
ь
т.

О
б
я
за

те
л
ь
н
а
я в том числе

М
а
кс

и
м

.

С
а
м

о
ст

.

К
о
н
су

л
ь
т.

О
б
я
за

те
л
ь
н
а
я в том числе

М
а
кс

и
м

.

С
а
м

о
ст

.

К
о
н
су

л
ь
т.

О
б
я
за

те
л
ь
н
а
я в том числе

М
а
кс

и
м

.

С
а
м

о
ст

.

К
о
н
су

л
ь
т.

О
б
я
за

те
л
ь
н
а
я в том числе

М
а
кс

и
м

.

С
а
м

о
ст

.

К
о
н
су

л
ь
т.

О
б
я
за

те
л
ь
н
а
я в том числе

Обяз. 

часть

Вар. 

часть

Максимальная 

учебная 

нагрузка

Итого час/нед (с учетом консультаций в период обучения по циклам)



ОП.12

Налоги и налогообложение в бизнесе/Основы 

страхового дела/Финансовая грамотность 

физических лиц/ Финансовая грамотность 

юридических лиц/ Основы финансовой 

грамотности/ Финансовая безопасность/ 

Психология предпринимательства/ 

Финансовые инструменты для частного 

инвестора

4 54 18 36 18 18 54 18 36 18 18 54

ОП.13

Интернет-маркетинг в бизнесе/ Основы 

логистики/ Финансовые рынки и институты/ 

Рынок ценных бумаг/ Цифровая экономика. 

Цифровые решения для бизнеса/ Цифровая 

экономика. Интернет-бизнес/ 1С для малого 

бизнеса/ Организация малого бизнеса

5 54 18 36 18 18 54 18 36 18 18 54

ОП.14

Разработка игр на языке JavaScript/ Основы 

компьютерного дизайна/Дизайн интерфейсов/ 

Разработка дизайна в Figma/ Графический 

дизайнер в программе Blender/ Основы работы 

в программе Adobe InDesign/ 

Криптографические методы защиты 

информации/ Обработка видеоинформации. 

Movie Maker

6 54 18 36 18 18 54 18 36 18 18 54

ОП.15

Информационные системы в образовании/ 

Основы работы в программе Smart Notebook/ 

Основы программирования на языке Kotlin/ 

Создание мобильного приложения/ Разработка 

Android-приложений для мобильных 

устройств/Разработка мобильного приложения 

на Unity/ Администрирование и 

конфигурирование системы 1С: Предприятие/ 

Администрирование и конфигурирование 

системы 1С: Бухгалтерия

7 54 18 36 18 18 54 18 36 18 18 54

ОП.16

Основы медиации/Организационное 

поведение/Эффективные коммуникации в 

рабочей среде/Основы проектного 

управления/Персональная эффективность: 

тайм-менеджмент/Навыки публичной 

презентации/Личный брендинг/5С офис: 

организация рабочего пространства

7 54 18 36 18 18 54 18 36 18 18 54

ОП.17

Основы бережливого производства/Лидерство 

в управлении/Стратегическое 

планирование/Эмоциональный интеллект/HR-

менеджмент/Документационное обеспечение 

управления/Технология планирования 

карьеры/Экспортный менеджмент

8 54 18 36 18 18 54 18 36 18 18 54

ОП.18

Программирование на Python/ Программное 

обеспечение Autodesk 3DsMax/ Программное 

обеспечение Autodesk Maya 2018/ 

Программное обеспечение ZbRush 2019/ 

Добровольчество (волонтерство)/ Правовое 

обеспечение компьютерных технологий/ 

Справочно-правовые системы. Гарант. 

Консультант/ Проектирование и разработка 

электронных учебных курсов на базе LMS 

Moodle

8 54 18 36 18 18 54 18 36 18 18 54

ОП.19
Практикум по компетенции "Дополнительное 

образование детей и взрослых"
8 234 78 156 70 86 234 78 156 70 86 234

ПМ Профессиональные модули 7 21 1 1 1994 668 6 1320 652 648 20 405 135 270 132 138 339 113 226 100 126 380 136 244 114 130 564 184 4 376 204 152 20 258 85 1 172 80 92 48 15 1 32 22 10 1764 230

ПМ.01

Преподавание в одной из областей 

дополнительного образования детей (в 

области физкультурно-оздоровительной 

деятельности)

3 16 1 1637 553 2 1082 478 604 405 135 270 132 138 339 113 226 100 126 281 103 178 48 130 306 102 204 96 108 258 85 1 172 80 92 48 15 1 32 22 10 1407 230

МДК.01.01
Методика преподавания по программам 

дополнительного образования в избранной 

области деятельности

7 3-6 912 303 1 608 216 392 360 120 240 116 124 135 45 90 10 80 135 45 90 10 80 138 46 92 40 52 144 47 1 96 40 56 912

МДК.01.02
Подготовка педагога дополнительного 

образования в избранной области 

деятельности

8 4-7 3 725 250 1 474 262 212 45 15 30 16 14 204 68 136 90 46 146 58 88 38 50 168 56 112 56 56 114 38 76 40 36 48 15 1 32 22 10 495 230

МДК*

УП.01.01 Учебная практика 46-8 РП час 144 144 нед нед нед нед 36 нед 1 нед 36 нед 1 36 нед 1 36 нед 1 144

УП*

ПП.01.01
Производственная практика (по профилю 

специальности)
46-8 РП час 468 468 нед нед нед нед 36 нед 1 72 нед 2 144 нед 4 144 нед 4 72 нед 2 468

ПП*

ПM.01.ЭК Экзамен квалификационный 8

Всего часов с учетом практик 2249 1694

ПМ.02 Организация досуговых мероприятий 2 2 132 42 2 88 44 44 132 42 2 88 44 44 132

МДК.02.01 Методика организации досуговых мероприятий 6 132 42 2 88 44 44 132 42 2 88 44 44 132

МДК*

УП.02.01 Учебная практика 6 РП час 72 72 нед нед нед нед нед нед 72 нед 2 нед нед 72

УП*

ПП.02.01
Производственная практика (по профилю 

специальности)
6 РП час 72 72 нед нед нед нед нед нед 72 нед 2 нед нед 72

ПП*

ПM.02.ЭК Экзамен квалификационный 6

Всего часов с учетом практик 276 232

ПМ.03
Методическое обеспечение образовательного 

процесса
2 2 1 225 73 2 150 130 20 99 33 66 66 126 40 2 84 64 20 225

МДК.03.01
Теоретические и прикладные аспекты 

методической работы педагога 

дополнительного образования

6 6 225 73 2 150 130 20 99 33 66 66 126 40 2 84 64 20 225

МДК*

УП.03.01 Учебная практика 5 РП час 36 36 нед нед нед нед нед 36 нед 1 нед нед нед 36

УП*

ПП.03.01
Производственная практика (по профилю 

специальности)
6 РП час 36 36 нед нед нед нед нед нед 36 нед 1 нед нед 36

ПП*

ПM.03.ЭК Экзамен квалификационный 6

Всего часов с учетом практик 297 222

ПМ*

Учебная и производственная (по профилю 

специальности) практики 
час 828 828 нед час нед час нед час нед час 72 нед час 108 нед час 360 нед час 180 нед час 108 нед

Учебная практика час 252 252 нед час нед час нед час нед час 36 нед час 36 нед час 108 нед час 36 нед час 36 нед

    Концентрированная час 252 252 нед час нед час нед час нед час 36 нед час 36 нед час 108 нед час 36 нед час 36 нед

    Рассредоточенная час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед

Производственная (по профилю 

специальности) практика
час 576 576 нед час нед час нед час нед час 36 нед час 72 нед час 252 нед час 144 нед час 72 нед

    Концентрированная час 576 576 нед час нед час нед час нед час 36 нед час 72 нед час 252 нед час 144 нед час 72 нед

    Рассредоточенная час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед

ПДП
ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА 

(ПРЕДДИПЛОМНАЯ)
8 РП час 144 144 нед нед нед нед нед нед нед нед 144 нед 4 144

Государственная итоговая аттестация час 216 216 нед нед нед нед нед нед нед нед 216 нед 6

Подготовка выпускной квалификационной 

работы
час 144 144 нед нед нед нед нед нед нед нед 144 нед 4 144

4 час час час час час час час час

13 час час час час час час час час

2 час час час час час час час час

2 час час час час час час час час

1 час час час час час час час час

1 час час час час час час час час

23 2 3 10 5 3 

7 1 1 3 1 1 

7 1 1 3 1 1 

16 1 2 7 4 2 

16 1 2 7 4 2 

4 час час час час час час час час

6 час час час час час час час час

4 час час час час час час час час



Защита выпускной квалификационной работы час 72 72 нед нед нед нед нед нед нед нед 72 нед 2 72

Подготовка к государственным экзаменам час нед нед нед нед нед нед нед нед нед

Проведение государственных экзаменов час нед нед нед нед нед нед нед нед нед

ВСЕГО ПО ДИСЦИПЛИНАМ И МДК 17 46 2 4 17 6713 2213 4500 2118 2342 40 30 883 275 594 260 334 14 1199 373 810 402 408 16 863 287 576 252 324 1130 374 756 368 368 20 756 252 504 252 252 752 248 504 240 244 20 610 202 408 192 216 520 172 348 152 196 5346 1404

ВСЕГО ПО ДИСЦИПЛИНАМ И МДК (С 

КОНСУЛЬТАЦИЯМИ В ПЕРИОД ОБУЧЕНИЯ ПО 

ЦИКЛАМ)

17 46 2 4 17 6750 2213 37 4500 2118 2342 40 30 891 275 8 594 260 334 14 1215 373 16 810 402 408 16 864 287 1 576 252 324 1134 374 4 756 368 368 20 756 252 504 252 252 756 248 4 504 240 244 20 612 202 2 408 192 216 522 172 2 348 152 196 5346 1404

2 час час час час час час час час

час час час час час час час час

час час час час час час час час

КОНСУЛЬТАЦИИ по О 24 8 16

          в т.ч. в период обучения по циклам 24 8 16

КОНСУЛЬТАЦИИ по ПП 13 1 4 4 2 2

          в т.ч. в период обучения по циклам 13 1 4 4 2 2

Экзамены (без учета физ. культуры) 1 3 1 2 4 2 4

Зачеты (без учета физ. культуры)

Диффер. зачеты (без учета физ. культуры) 3 7 2 8 4 6 4 4

Курсовые проекты (без учета физ. культуры)

Курсовые работы (без учета физ. культуры) 1 1

Контрольные работы (без учета физ. культуры) 2 1 1



Сведения о комплексных формах контроля

№
Вид 

контроля

Наименование 

комплексного вида 

контроля

Семестр

[6]
ПП.02.01 Производственная практика (по профилю 

специальности)

[6] УП.02.01 Учебная практика

[Семестр проведения комплексного вида контроля] 

Наименование дисциплины/МДК

1 Диф. зач Комплексный диф. зачет 6


